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18. KAPITOLA

Tou-Suajovy tri brany

Dovedes ddt dlouhé nebo krdatké do spojitosti s cestou?
Je cesta Sirokd, nebo vizka?

Je to cesta v case a prostoru, nebo neni?

Jestlize toto vsechno stravis, co se vyjasni?

Haaal!

Cely svét je jedna brdna, proc nevstoupis?
Pripad 47 v knize Wu-men-kuan (Mumonkan, Mumungwan) fika:

Zenovy mistr Tou-Suaj vytvoril tri brany, kterymi testoval své
studenty.

Seceni travy nevedomosti a sezeni zenu je pranim uvidet pri-
rozenost. Kde je tva prirozenost ted’?

Uz jsi prekrocil hranici Zivota a smrti a své prirozenosti rozu-
mis. Az zemres, jak se znovuzrodis?

Uz ses osvobodil od Zivota a smrti a take vis, kam se vratis.
Az se ctyri elementy vytrati, kam piijdes?’

To jsou Tou-$uajovi tii brany. Zenovy mistr Wu-men (Mumon, Mu-
mun) k nim pridal kratkou baser:

Skutecné vnimat jednu mysl po bezpocet kalp (ednii).
Bezpocet kalp je pravé ted.

Pravé ted vidis vybuchnout jednu mysl.

Vidis, jak vybuchuji ti, kteri pravé ted vidi.?
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Wu-men napsal také komentar:

Jestlize zde dokdzes vyjadrit tfi stéZejni vyroky,

miuizes byt mistrem, af jsi kdekoliv;

jakékoli okolnosti, v nichz se ocitnes, jsou samy zdrojem.

[To znamend, Ze v kazdé situaci, bez ohledu na to, co délds, jsi
v blizkém kontaktu s podstatou.]

Jinak [pokud jsi tohoto stadia vyvoje jesté nedosdhl] je lehké
nacpat se tézkym jidlem,
tezké hladovét, kdyz dukladné zvykds.’

Jiny ptreklad fika: ,,HItani jidla té rychle nasyti, zatimco po duklad-
ném rozzvykani bude tézké znova hladovét.“ Je zfejmé, Ze zde nemad
na mysli ryzi a fazole nebo hranolky — mluvi o potravé mysli, o vyzivu-
jici duchovni stravé. Pokud néjakou zkuSenost ziskate rychle a jenom
ji zhltnete, tak vam moznd dlouho nevydrzi. Podstatou praxe je poma-
1¢é Zvykani — pomaly vyvoj, pomalé kultivovdni a pomalé rozkryvani.

Zenovy mistr Tou-$uaj (Tosocu, Tosol) zil v dobé kolem roku 1000.
V linii zenovych mistra, ktera navazuje na Lin-tiho (Rinzaj), je né-
kde u konce, to znamena, ze spada do klasické éry zenu v Ciné. Dozil
se pouhych 48 let, a tak po sobé nezanechal zadné nasledovniky, jeho
uceni nebylo preddno dalsim uciteliim. Nicméné mame jeho tfi brany,
jimiz se pokou$ime projit.

Kazda z nich je velmi zajimava, ale nemély by nds zajimat jen kvili
znalostem filozofie. Spis by se mély vztahovat k nasi praxi z okamziku
na okamzik, ze dne na den.

Tou-$uajova prvni brana za¢ina vyrokem: ,Seceni travy nevédomosti
a sezeni zenu je pranim uvidét prirozenost.” Spojeni seceni travy neve-
domosti se vztahuje k holeni hlavy ve chvili, kdy se ¢lovék stava mnis-
kou nebo mnichem. Znamena to, Ze vSichni jsme pripoutani ke svému
vzhledu a povrchnostem zivota a kvili lpéni na vzhledu ndm unika

vvvvv
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rikaji tim: Chci odetnout svou pripoutanost k tomuto uzkému, omeze-
nému pohledu na sebe sama a vhimam néco mnohem hlubsiho.

V zenové tradici najdete vyrazy jako trdva, plevel, popinavd rostlina.
Jsou to metafory pro nas zvyk zabalit se do navyklych vzorct vnimani
nebo chovani, pro to, jak se drzime svého pomyslného ega. Napiiklad
zenovy mistr Ting-¢ching (Kjosej, Kjongéchong) ekl mnichovi, ktery
nepochopil jeho sdélenti: ,,I ty jsi clovékem uvizlym v plevelu.” To zna-
mena byt chycen ve svych pfedstavach a nevidét to, co je pfimo pred
nami. A vlastné o tom casto referuji dokonce i celé sbirky kongani jako
o popinavych rostlindch a plazivkach, které vytvareji vselijaké kompli-
kace i tam, kde ptivodné bylo vSechno (¢isté a jednoduché.

V $ir$im smyslu ma seceni travy podobny vyznam jako odetinani se-
beklamii. Proto druhy slib bédhisattvy zni: ,,.Sebeklamy jsou ustavi¢-
né, slibuji vSechny prohlédnout (doslova odetnout).“ V tomto pripadu
Tou-$uaj mluvi o ,seeni trdvy nevédomosti a sezeni zenu“. Zenové
sezeni je jednou strankou nasi praxe, kdyz si ale budete myslet, Ze praxi
je jenom zenové sezeni, potom jste pripoutdni k jeji formalni strance.
Tou-Suaj nds vyzyva k prohlédnuti nevédomosti sebeklamti v kazdé si-
tuaci, v kazdém okamziku, nejen kdyZ sedime. Stejné tak bychom méli
vidét jasné, kdyz stojime, kdyz jime, kdyz se s nékym bavime. V kaz-
dém okamziku secte travu nevédomosti a sedte zen.

Dale prohlasuje, ze seceni travy nevédomosti a sezeni zenu jsou
pfanim uvidét prirozenost. To je velmi dilezita véta. Prirozenost zde
znamena na$i zdkladni neboli esencidlni pfirozenost. Jedno staré réeni
pravi: ,,Pouhé vidéni je prirozenosti buddhy.” Neznamena to, Ze uvi-
dite prirozenost buddhy, ale Ze uz samotny akt pouhého divani se je
ptirozenost buddhy. Prava prirozenost je manifestovana uz ve chvili,
kdy se jen divate, jen slySite, jen sedite, jen jdete nebo jen jite. Dilezité
je zde slovo jen. Zni to jednoduse, ale stat se jednoduchym zas az tak
jednoduché neni.

»Prani uvidét prirozenost” odkazuje na aspiraci — nasi aspiraci k pra-
xi. Pro¢ k praxi? Jde ndm o vnimani své pravé prirozenosti a poro-
zumeéni spravnému ukolu v tomto svété. Nékdy to vyjadiujeme svym
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pevnym odhodldnim dosdhnout osviceni a pomoci ostatnim. Casto se
rika, ze pravé v té chvili, kdy v nas vyvstane upfimné odhodlani k pra-
xi, se jedna o prvni okamzik osviceni. Proto je réeni ,,mysl zenu, mysl
zacate¢nika® tak trefné.

Spojeni mysl zacdtecnika pochazi ze sutry Chua-jen. Tato sttra vypra-
vi dlouhy ptfibéh o mladém poutnikovi jménem Sudhana, ktery hleda
osviceni u Ctyficeti tfech raznych ucitelt. Na zacatku své pouté prijde
k Mandzusrimu (Mondzu, Munsu Sari), bodhisattvovi prvotni mou-
drosti. Ten ho posle za dal$imi ¢tyriceti dvéma uciteli. Poté, co projde
timto zdokonalenim své praxe, se znovu setka s Mandzu$rim. To zna-
mena, Ze je zcela zfejmé, Ze tam, kde zacinate, také koncite. Cesta praxe
je vyrazem soucitu a moudrosti, toho, jak se setkavaji v nasem konani
v daném okamziku. Pfani uvidét pfirozenost dava vzniknout takové
aspiraci, ktera nasi praxi podporuje a na niz je nase praxe i zaloZena.

Poté, co Tou-$uaj prohlasi, Ze ,seceni travy nevédomosti a sezeni
zenu je pranim uvidét prirozenost®, nas tento mistr vyzyva: ,,Kde je tva
pfirozenost ted?” Jak je manifestovana pravé ted? Tato prava pfiro-
zenost je prirozenosti vseho. Je to néco, co vSichni sdilime a ceho se
ucastnime. Jeji vyjadreni je u kazdého z nas odli$né a zaroven jedinec-
né. Proto se Tou-$uaj pta: Kde je tva ptirozenost ted? To je jeho prvni
brana.

Ve druhé brané jde dale: ,,Uz jsi prekrodil hranici Zivota a smrti a ro-
zumi$ své prirozenosti.“ Mohli byste fici: Nejprve porozumite, potom
dosdhnete, nasledné stravite a své porozuméni a dosazeni prijmete za
své. Pokud jste jiz svou pravou prirozenost pochopili, prekrocili jste
hranici Zivota a smrti. Co to znamena dostat se za zivot a smrt? Nékteré
preklady zni: ,,Jste zcela osvobozeni od zivota a smrti.“> Tou-$uaj po-
kracuje otazkou: ,,Az zemfes, jak se znovuzrodis?“

Zivot, smrt a znovuzrozeni: Co tyto vyrazy znamenaji? Lze na né na-
hlizet z rtiznych uhla. Vyznam této zkousky neni ve snaze o intelektu-
alni dosazeni, ale v posileni nasi praxe, protoze v§ichni budeme jednou
muset Celit okamziku smrti. Dostat se za Zivot a smrt znamena, Ze jste
zivot a smrt presahli. Kdyz se dostanete do okamziku pred myslenim,
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tak se sjednotite s celym vesmirem. Stat se jednim neznamena, Ze dfi-
ve jste jednim nebyli a ted jste se jednim stali (uz od zacatku jste byli
s timto vesmirem sjednoceni), ale v tom okamziku si uvédomite, Ze vy
a vesmir jste jednim a nikdy jste nebyli oddéleni. Jestlize jste s vesmi-
rem sjednoceni, potom tu neni zivot ani smrt. Je to, jako byste rano
oblékli aty a vecer je svlékli nebo jako kdyz ridite auto do doby, kdy
doslouzi a kdy ho nechate sesrotovat a poridite si nové. V podstaté zde
zadné prichazeni ani odchdzeni neni. Ale na to, abyste si mohli udélat
takovouto predstavu, zde musi byt néco stalého. Jind sutra rika: ,Zadné
pfichdzeni, zadné odchdzeni a zddné trvani.“ To znamend ani zadné
setrvavani.

Presahnout zivot a smrt znamena v jistém smyslu prekroceni nami
vytvarenych rozdild, umélé hranice, které vytvarime mezi tim, co na-
zyvame zivotem, a tim, ¢emu fikdme smrt. Prekrocit hranici néceho
nebo se od néceho osvobodit v zenové tradici neznamena, Ze od toho
uniknete a presunete se do cisté zemé nebo nékam do nebe, kde Zivot
a smrt neexistuje. Dostat se za Zivot a smrt znamena, Ze je tu jen Zivot
a v okamziku smrti je jen smrt.

V zenovém uceni nékdy mluvime o Zivoté a smrti nebo o naroze-
ni a smrti jako o chvili vznikani a zanikani obsahu nasi mysli. Kdyz
sedite v meditaci a pozorujete svou mysl, vidite, ze mysleni ptichazi,
mysleni odchazi, pocity se objevuji a mizi, vjemy vznikaji a zanikaji.
Vsechno toto pfichdzeni a odchdzeni nékdy oznacujeme jako zrozeni
a smrt. Dostat se za Zivot a smrt znamena nenechat se chytit a neulpét
na formach své kolisajici mysli. To také znamena, Ze je neodstrkujeme
ani neodmitame. Kdyz dokdzete s tim v§im v kazdém okamziku byt, at
je to cokoli, potom se dostavate za zivot a smrt.

V zenu se také o zivoté a smrti mluvi jako o Ipéni a drzeni a naproti
tomu je umoznéni odchodu. Slavné zenové dslovi pravi: ,,Cin velké-
ho clovéka - viset nad propasti tisic stop hlubokou a nechat to ode-
jit.“ Nechdvéte to odejit do otevieného bezbrehého byti, které je jasné
jako prostor. Je tu Zivot nebo smrt? To, co vypada jako smrt, nékdy
znamena stat se zivym a to, co se jevi jako umirdni, je ve skutecnosti
zrozeni. Umirdni se také poji s okamzikem, kdy nechdm odejit svij
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omezeny, uzky, sebestfedny pohled. V tu chvili dosahujeme toho, co
se nazyva velkd smrt. To znamend, Ze mame prozitek osviceni. Jedna
strana tohoto prozitku vypadd jako smrt, zatimco druha strana je jako
znovuzrozeni.

V zenové poezii Casto narazite na verse jako:

Na jate presahujicim kalpy kvéty puci na uschlém stromé;
jedes pozpdtku na nefritovém slonovi a honis okridleného dra-
kojelena.¢

Prvni ver$ se tykd smrti a zrozeni: Nechat odejit malé jd a stat se vel-
kym otevienym jd, stat se nécim vic je to, co povazujeme za své byti.

Jeden muj pritel ma v oblibé toto rcent: ,,Nejsi jen svym pribéhem.”
Po vétsinu ¢asu vypravime sami sobé pribéh o tom, kdo a co jsme,
a s timto pribéhem se ztotoznujeme. Uvéfime v né&j, a abychom si jej
potvrdili, tak kolem sebe zacneme konstruovat cely vesmir. Kdyz se
vSak setkate s jasnosti tohoto okamziku, poznate, Ze nejste jen svym
pribéhem, je tam toho mnohem vic. JestliZe prozijete takovouto svobo-
du, potom neexistuje zadna prekazka. Lotosovd stitra vypravi, ze bod-
hisattva soucitu se zjevuje v rtiznych podobdch - jako muz, Zena, laik,
hospodaf, mnich, mniska, pes, kocka, démon. Pokud rozumite svému
skute¢nému postaveni a dokazete se v kazdém okamziku spojit se si-
tuaci, aniz byste Ipéli na svych vzorcich, potom se mutizete prizptisobit
a projevit se podle toho, co je potieba.

V zenovém centru v Providence zpocatku Zila mald skupina se zeno-
vym mistrem Seung Sahnem. Jejich diim se nachdzel ve velmi chudé
¢tvrti. Bydlel zde jeden asi osmilety chlapec, ktery pravidelné proklou-
zaval oknem zenového centra a pokazdé tam néco ukradl. Jednoho
dne, kdyz se tento chlapec objevil, byl zrovna na zahradé zenovy mi-
str Seung Sahn. Ten na chlapce zafval a rozbéhl se k nému, chlapec
se vydésil a vzal nohy na ramena. Pozdéji jeden ze studentti zenové-
mu mistrovi fekl: ,,Nevim, jestli to byl ten spravny laskavy ¢in.” Seu-
ng Sahn odpovédél: ,Neékdy je démon nezbytny.” Poukdzal na to, Ze
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tim, ze chlapce vystrasil, ho zachranil pred drahou zlodéje. Az zemfete,
jak se znovuzrodite? Nejen ve chvili, kdy opustite své télo, ale v kazdém
okamziku, jak se projevite s ohledem na situaci, na okolnosti, na cas
a misto a jak podpoftite to, co je potieba?

Tento pohled na umirani a znovuzrozeni nas privadi k tématu karmy
a reinkarnace, coz je ¢asto pro nékoho, kdo se setka s buddhismem
poprvé, fascinujici zalezitost. Kdyz jste vsak prilis soustfedéni na po-
jem reinkarnace a znovuzrozeni, potom se vase praxe muze opirat o bu-
doucnost, namisto aby se zaméfila na pfitomny okamzik.

V zenové tradici se vypravi mnoho pribéht spojenych se smrti. M-
zete si precist ptihody, ve kterych zenovy mistr pred shromdzdénim
oznamuje: ,Zitra vas opustim.” Nasledujiciho dne si oblékne rébu,
oholi si hlavu, posadi se do meditace a tiSe skona. Ale je zde i pribéh ze-
nového mistra Lung-tchana (Rjotan, Jongdam), ktery ze své smrtelné
postele pfi umiréni v bolestech opakované kiicel. Zéci se snazili jeho
bolest utisit. Jedna verze ptibéhu rika, ze neprestaval narikat: ,,To boli!
To boli!“ A tak se mu zaci pokouseli od bolesti ulevit. Lung-tchan pre-
stal natikat a rekl: ,Nemysli si, Ze moje muka jsou ted jind, nez jakd
byvala moje radost a bujarost.“ Pak zemrel.

Jeden cloveék fekl zenovému mistrovi Bankeiovi: ,,Dostavam se do let.
Jak bych se mél ptipravit na smrt?“ Bankei odpovédél: ,,Zadn4 piipra-
va neni tfeba.” Doty¢ny byl prekvapen, protoze podle bézného budd-
histického pristupu se provadi praxe, ktera ¢lovéka na smrt pripravi.
Lidé v zemich vychodni Asie se Casto pripravuji tak, ze opakuji jméno
buddhy Cisté zemé Namu Amita Bul. JenZe Bankei tekl: ,,Zadna pri-
prava neni tfeba.” Tazajici se tedy zajimal pro¢, nacez Bankei opovédél:
»AZ budes umirat, tak jen umfi.“ To je Bankeiova praxe spojena se
smrti a znovuzrozenim.

Tou-Suajova treti brana fika: ,Uz jsi se osvobodil od Zivota a smrti
a vi$, kam se vratis.“ Pokud se dokazete znovuzrodit v jakémkoli oka-
mziku podle okolnosti, nechat odejit sebestfedné predstavy a stat se
jednim se situaci, potom jste zcela svobodni. V kazdém okamziku vse
odhaluje pravou pfirozenost. Vynorovani a vraceni se jsou pouze po-
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vrchni zmény. Podle Sutry srdce zde v podstaté zadné vznikani neni.
Proto se Tou-Suaj pta: ,,Kde je tva ptirozenost ted?”

,Vis, kam se vratis. Kam ptjdes, az &tyti elementy zaniknou? Ctyfii
elementy podle starych indickych ideji jsou zemé, voda, ohen a vzduch.
V uz$im pojeti znamenaji ¢tyfi elementy vase fyzické télo. Kdyz se tedy
vae fyzické télo rozpadne, kam piijdete? Ctyfi elementy se viak ob-
jevuji v hrubé a jemné formé — vsichni, z okamziku na okamzik, vy-
tvafime pomoci své predstavivosti vlastni verzi reality. V okamziku,
kdy prohlédnete sebeklamy a sklon ulpivat na nazorech, konceptech
a predstavach, se nahle ¢tyfi elementy rozplynou. Kam se v tom bodé
vydate? Jaky je vas smér? Jaky je vas skute¢ny ukol? Tou-§uaj nds po-
vzbuzuje, abychom to vidéli, vnimali a praktikovali.

Basen zenového mistra Wu-mena, ktera je s timto konganem spoje-
na, zni:

Skutecné vnimat jednu mysl po bezpocet kalp (ednii).
Bezpocet kalp je pravé ted.

Pravé ted vidis vybuchnout jednu mysl.

Vidis, jak vybuchuji ti, kteri pravé ted vidi.

Tento preklad zenového mistra Seung Sahna ma ponékud neobvyk-
ly jazyk. Jiny preklad, ktery vytvofil japonsky r6si Shibayama, podava
tento kongan trochu jinak:

Tento jediny okamZik tak, jak je, je nekonecnym mnoZstvim
kalp.

Nekonecné mnozstvi kalp je totéz, co tento jediny okamZzik.
Kdyz tuto skutecnost prohlédnes,

potom pravé ja, které vidi, je v tom vidéno.”

Kdyz uchopite tento okamzik, potom uchopujete pravé to, co jste.
Tato basen je zaloZena na filozofii Chua-jen stitry, ale orientuje se na
samotnou praxi, protoze to, co je zde zddraznéno, je okamzik, tato
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chvile pravé ted. Okamzik znamena prozivat naplno a celistvé. V tom-
to bodé je jen tento okamzik bez pribarvovani minulosti skrze pamét,
bez prikraslovani predstavami o tom, co pfinese budoucnost, je zde
jenom uplné a celistvé konani v daném okamziku.

Pohybujeme se ve dvojim pojeti ¢asu, ale bohuzel se obvykle iden-
tifikujeme jen s jednim z nich a k nému se i vztahujeme. Mame cas
chronologicky, v némz je minulost, pfitomnost a budoucnost, a ten
pouzivame pro rozliSovani. Jenze kde je minulost? Kde je pfitomnost?
A kde je budoucnost? Je to, jako kdyz sledujeme na filmové pasce déj
probihajici z minulosti do pfitomnosti a odtud pak do budoucnosti.
Kdyz se vsak podivame jen na jeden zabér, na jeden okamzik mysli,
potom je zabér okamziku pravé ted uplny. Kazdy jednotlivy zabér po-
dava uplny obraz a vztahuje se ke vSemu, co mu predchézelo. Obsahuje
také vse, co z ného vzejde. Bez mysleni na minulost nebo budoucnost
se v tom okamziku zcela sjednocujeme. Jenom néco délame. Koname
celistvé. Obvykle se ale bohuzel identifikujeme s predstavou minulosti,
pritomnosti a budoucnosti. Kdyz v§ak minulost, pfitomnost a budouc-
nost pojmeme do svého kondni, potom nase aktivita neni nikdy jasna
a uplnd - je vZdy néjak pribarvend nebo znecisténa.

Jeden muj ptitel sedél na Havaji Gstrani s r68im Robertem Aitkenem.
Jednoho dne, kdyz zaznél zvon ohlasujici konec jednoho sezeni, kdy
se vSichni zvednou a poté nasleduje meditace v chiizi, rési Aitken rekl:
»>Nyni si stoupnéte a kracejte, aniz byste se cehokoli drzeli.“ Niceho
se nedrzet znamend vnimat pfitomny okamzik- nenechte se pri chizi
vlacet zadnymi svymi vzpominkami. To je velmi dilezity bod praxe,
protoze kdyz se na ni podivate z hlediska minulosti, pfitomnosti a bu-
doucnosti, potom muzete také porovnavat, jako tfeba: ,Vcera mi $la
meditace opravdu skvéle, ale dnes to neni nic moc. Mozna ze zitra to
bude lepsi a pristi tyden dosahnu osviceni.“ Tyto predstavy vnaseji do
nasi praxe smérovani k néjakému mistu (a neni to misto, kde jsme pra-
vé ted) v néjakém case v budoucnosti anebo dosazeni néjakého stavu,
ktery je jiny nez ten, v némz jsme ted. Pro to, abychom jen byli a vy-
jadfovali sebe sama, se to pak stava velkou prekazkou. Buddha rekl:
,Vsechno ma uz od pocatku probuzenou prirozenost.“ Nerekl, ze se
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jednou nékam dostanete a ze pomoci praxe zhotovite probuzenou pfi-
rozenost.

Pokud nevytvarite predstavu casu, potom kondte celistvé. Pouhé se-
zeni, pouhé dotazovani, jenom chtize. At délate cokoli, nic neni pfi-
barveno zadnymi predstavami. Odtud by méla praxe vyvérat. Ve sku-
tecnosti pravé v tom spocivd jedind moznost svobody, protoze jakmile
vytvorite predstavu minulosti a budoucnosti a mista, na které se lze
dostat, potom nikdy svobodni byt nemtzete. Jste svazani snahou posu-
nout se k nécemu jinému, nez kde jste ted. Avsak v bodé¢, kde pobyvate
v tomto okamziku, Cisté a jasné, najdete skutecnou volnost — neni to
svoboda jit kamkoli nebo zbavit se cehokoli, ale je to skute¢na svoboda
vaseho zakladniho byti. V okamziku, kdy jednate ¢isté a jasné, vnimate
skute¢ny vztah véci a rozumite svému spojeni s bezprostfedni situaci.

Basen, kterd se v tradici korejského zenu recituje pfi pohfebni cere-
monii, je vytazkem nejdtlezitéjsich bodi filozofie Chua-jen:

Jedno je mnohym,

v mnohém je jedno.

Jedno je totozné s mnohym,

mnohé je totozné s jednim.

V jediné castici prachu je obsaZeno deset smérti

a s ostatnimi Cdsticemi prachu je to stejné.

Nekonecné dlouhé véky jsou totozné s jedinym okamZikem
myslenky,

jediny okamzik myslenky je totozny s nekonecné dlouhymi véky.
Deveét casti a deset smérii jsou navzdjem identické,

nejsou pritom provdzané nebo smichané, lec piisobi oddélené.
V okamZiku, kdy jednotlivec zacne usilovat z celého srdce,

je okamzité dosaZeno dokonalého osviceni.

Samsdra a nirvdna jsou vZdy ve vzdjemné harmonii.

Nékdo se zeptal zenového mistra Paj-canga (Hjakujo, Pekcang):
»-Podléha osviceny clovék priciné a nasledku, nebo ne?” Paj-cang od-
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povédél: ,Pri¢ina a nasledek nejsou zastfené. Pri¢ina a nasledek jsou
jasné.“ Je dulezité vidét, ze minulost, pfitomnost a budoucnost nejsou
zastfené. A stejné dtlezité je vidét, Ze zastfeny neni ani tento okamzik
svobody.

! Viz Seung Sahn, prekl., Mu Mun Kwan (Cumberland, RI: Zenova $kola Kwan Um, 1983), str. 55.
2 Tamtéz.

* Thomas Cleary, prekl., Zddnd prekazka (New York: Bantam, 1993), str. 204.

* Koun Jamada, prekl., Brdna bez brany (Boston: Wisdom, 2004), str. 220.

* Zenkei Shibayama, Prekdzka bez brdny (Boston: Shambhala, 2000), str. 316.

¢ Robert Aitken, Jitrenka (Washington, DC: Shoemaker & Hoard, 2003), str. 152.

7 Shibayama, str. 316.
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